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Isoniazid (INH)

Uzmite INH 1 sat prije ili 2 sata poslije jela

Ako vam ovaj lijek uznemiri stomak, pojedite nesto zajedno sa lijekom

Ne trosite alkohol dok ste na INH

Koristite Tylenol (acetaminophen) ili bilo koji drugi lijek sa acetaminophen za vrijeme dok ste na INH.

Izbjegavajte uzimanje Maalox, Tums ili Mylanta (sredstva protiv stomacne kiseline) dva sata poslije
uzimanja INH

Izbjegavajte slijede¢e namirnice koje mogu izazvati probleme kao $to je vruéica, drhtavica ili

glavobolja:
+ Riba
+  Kiseli kupus
+ Tablete na bazi ljekovitog bilja (Brewer’s kvasac)
*  Suho meso
*  Sir (stari)

Razgovarajte sa TB medicinskom sestrom ako:

e Ako ostanete u drugom stanju a uzimate INH

o Ako izgubite apetit, osje¢ate mucninu ili povracate, ako imate svijetlu stolicu, ili se osjecate umorno
dok ste na INH.

Ostale Informacije:

Ako imate ikakvih dodatnih pitanja, molimo vas nazovite TB medicinsku sestru:




